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— Da Nord a Sud, i borghi
oit belli da visitare
dopo la quaranteno

#NoiRestiamoinltalia
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Siamo Alessia, Agnese ed
Eleonora, viaggiatrici e
Travel blogger: Instagram ci
ha tatte incontrare in questo
momento particolare per
tutti. Pensiamo che Natura,
Spazio e Sicurezza siano le
parole chiave per ritornare a
viaggiare. DOVE? Nei piccoli
centri, nei borghi, nelle
realtd piu defilate lontane
dagli assembramenti delle
grandi citta. Ognuno di
questi luoghi ha le sue

ricchezze da raccontare!

I Borghi
piu belli

da Nord a
Sud

del nostro
Paese




I Borghi
consigliati
nel Nord
Italia

Eccoci nella parte piu alta della penisola Italiana, tra le
Alpi e la Pianura Padana, andando dal Mar Adriatico al
Mar Ligure, questa terra presenta vastissime possibilita
quando si parla di turismo estivo. lo voglio presentarmi le
mie scelte per questa stagione estiva, concentrandomi
sui borghi, gioiello delle nostre regioni e offrendo
alternative valide per i

viaggiatori di tutte le eta e percorsi pet friendly.

gAysioyme

VIPITENO
BIENNO
CORNIGLIA




Foto ebrigre

Vipiteno

Per i suoi scorci caratteristici, Vipiteno
viene considerato uno dei borghi piu belli

d'ltalia.
BOLZANO - TRENTINO ALTO ADIGE




Vipiteno

Partiamo dalla montagna, Vipiteno ¢
un comune di circa 7000 abitanti
sotto la provincia di Bolzano. |l

borgo si trova vicinissimo al passo

del Brennero, al confine con

I'Austria.
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‘ Ogni anno, il 5 di dicembre, si puo
CURIOSITA

assistere alla

tradizionale sfilata dei Krampus,

figure  mitiche  tipiche  della

tradizione

tirolese.




COSA VEDERE

Lo Torre delle Dodici da via Citta
Nuova, dove gli editici colorati fanno
da cornice alla Torre e sullo sfondo si
intravvedono le montagne.

Via Citta Vecchia, dove si trovano
numerose abitazioni le cui facciate
presentano i famosi erker.

Le Cascate di Stanghe.

Vipiteno si tfrova anche a pochi km da
luoghi di interesse quali Cortina
d'Ampezzo e Merano, ma anche da
riserve naturali come il Parco delle

Tre Cime ¢ il Lago di Braies.

eWHEREHYB




Dove dormire

Cosa mangiare

Dove mangiare

STEINDL'S BOUTIQUE HOTEL

Tra il verde ed il centro storico, perfetto per una

fuga romantica.

HOTEL RESTAURANT LILIE

Nel pieno centro di Vipiteno, una struttura

caratteristica adatta per le famiglie.

DELIZIE DEL TERRITORIO

Per gli amanti della carne, un piatto immancabile
quando si soggiorna in Trentino & senza dubbio il
capriolo ai mirtilli, ma non mancano le opzioni
vegetariane: i canederli, anch'essi piatto tipico

tirolese a base di pane e verdure.

LOCALINI E RISTORANTI
e Casthof

e Traube, Restaurant Stern Hitte



ienno viene considerato uno dei
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ltalia e deve tale titolo
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al suo borgo storico di epoca medioevale.
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Foto epierfranco_fabiani

PIERFRANCOFABIANY

Bienno

Se preferite alternare storia e natura, vi
coniglio Bienno, un comune che conta circa
4000 abitanti, situato in Val Camonica. Anche
Bienno viene considerato uno dei borghi piu
beli d'ltalia e deve tale titolo al suo borgo

storico.

CURIOSITA Sebbene il centro storico di Bienno

sia  tipicamente  medioevale, il
comune presenta edifici moderni,
rinascimentali e antichi; eppure il
complesso risulta particolarmente

armonico.



COSA VEDERE

e Visita al Mulino Museo ed adalla
Fucina Museo, valsigli il titolo d

“Borgo in cui tutto si & fermato”.

e la chiesa dei Santi Faustino e
Giovita per ammirarne gli interni.
e Casa Bettoni, edificio rimasto

autentico nel suo stile rinascimentale.

e Fra il Lago di Garda ed il Lago B
y %,é_p?émo_f-dbioni

S ===D I ERFRANCOFA

d’Iseo, non lontano dalle Alpi Orbie,

Bienno & una destinazione family

friendly che permette di alternare

relax ed escursioni.

eWHEREHYB




Dove dormire

Cosa mangiare

Dove mangiare

B&B QUADRETTO

Piccola struttura nel borgo storico della citta, offre
un'‘accoglienza perfetta per un soggiorno di

coppia

QUADER

Un "Nido nel verde", uno shalet accogliente adatto

anche se si viaggia con bambini.

DELIZIE DEL TERRITORIO

Sicuramente il pesce di lago, della zona, & un
piatto che va assaggiato se si visita Bienno, per
chi, invece, preferisce un primo, io consiglio i

casoncelli bergamaschi.

LOCALINI E RISTORANTI

e Gastronomia Domenighini

e Ristoro Cristo Re



Cornighia

Per gli amanti del mare, ho scelto di
consigliarvi Corniglia, piccolo borgo delle

Cinque Terre

LA SPEZIA - LIGURIA




Cornighia

Particolarmente pittoresco, Corniglia & uno

frazione del comune di Vernazza si affaccia

o0
; sul mare ligure con spiagge di sassi e acqua
= cristallina.
L]
>
© Corniglia & particolare rispetto alle
. altre Cingque Terre data la sua
CURIOSITA
posizione sopraelevata. Per questo

motivo, Corniglia e conosciuta anche

come il "Balcone delle Cinque Terre".




COSA VEDERE

Gia lungo la strada per giungere o
Corniglia, ci si puo fermare per
ammirare il coloratissimo borgo sul
mare e scattare qualche foto.
Spiaggia di Guvano, di sassi neri.
Terrazza di Santa Maria.

Largo Taragio, nel centro del borgo

di Corniglia.

Soggiornare a Corniglia vi permettera
anche di essere vicini a tantissimi dei
luoghi piu belli della regione ligure,
come Genova o gli altri comuni delle
Cinque Terre, ma anche Porto

Venere.

eWHEREHYB



Dove dormire

Cosa mangiare

Dove mangiare

IL TIMONE
Perfetto sia per un viaggio in famiglia che per una
fuga d'amore, con una camera quadrupla, oppure

una doppia.

IL CASTELLO DEI FIESCHI

Appartamento nel centro del borgo di Corniglia,

molto grazioso e con un piccolo balcone.

DELIZIE DEL TERRITORIO

Sara scontato, ma quando si visitano queste terre,
non posso fare a meno di consigliarvi le trofie al

pesto e la focaccia ligure che, nella loro
semplicita sapranno stupirvi con il loro gusto piu

autentico.

LOCALINI E RISTORANTI
e Trattoria Ai Tre Scalini
e | e Cantine di Mattelin



I Borghi
consigliati
nel Centro

Italia

Ci troviamo nella parte centrale della nostra
meravigliosa penisola. Anc he in questo caso il
territorio offre diverse possibilita al viaggiatore:
dai litorali alle montagne, dalle grandi citta ai

piccoli borghi.

|9ADJJUI' S |D®

CIVITA DI BAGNOREGIO
CORINALDO
TIVOLI




Civita di
Bagnoregio

UNA FRAZIONE DI 11 ABITANTI DEL
COMUNE DI BAGNOREGIO, FAMOSA PER
ESSERE CHIAMATA

"LA CITTA CHE MUORE".

VITERBO- LAZIO
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Dove si Trova

Visitare Bagnoregio € senza dubbio
un'esperienza da fare almeno una volta
nella vita.

Questo meraviglioso borgo, unico nel
suo genere accoglie ogni anno circa
700mila persone da tutto il mondo.
Civita € anche un posto gettonatissimo
dagli innamorati, che wuna volta
attraversato il ponte, al centro del
borgo, sono soliti scambiarsi promesse

di amore.



Dove dormire

Cosa mangiare

Dove mangiare

B&B CIVITA NOVA

ldeale per le tamiglie con bambini, che

apprezzano molto la posizione.

MAGNA CIVITA

|deale per un weekend romantico in coppia.

DELIZIE DEL TERRITORIO

- Piciarelli cioé degli spaghettoni tatti con acqua
e farina conditi con tartufo nero
- Fettuccine al sugo di interiora di pollo.

- Polenta di farro e tartufo.

LOCALINI E RISTORANTI
Anche se il borgo & veramente piccolo, all'interno
ci sono ristoranti, bar, bed & breakfast e negozi di

artigianato locale.



COSA VEDERE

e Una visita completa di Civita di Bagnoregio necessita
mediamente dalle 2 alle 4 ore.

e Dal “belvedere” si puo ammirare tutta Civita ed anche e la
famosa Valle dei Calanchi frutto di un'erosione secolare.

e Chiesa romanica di San Donato restaurata nel XVI secolo.

e Porta San Maria, e la via San Maria che si conclude con la

piazza principale.

CURIOSITA

Per raggiungere il borgo di Civita bisogna attraversare un
ponte sospeso di 300 metri che la collega con Bagnoregio.
Inoltre per attraversare questo ponte e raggiungere il borgo

si paga un biglietto di €5.

eAGNESEPERRONE _
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Corinaldo

DAL 2007 E STATO DENOMINATO
UFFICIALMENTE “BORGO PIU BELLO

ITALIA”

ANCONA- MARCHE
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Dove si Trova

Corinaldo & un comune italiano con
circa 4 920 abitanti della provincia

di Ancona nelle Marche. Circondato da
terre vinicole e da una cinta muraria

risalente al XIV secolo.

' nome di Corinaldo  deriva
probabilmente da "Curia di Rinaldo”,
antico nome longobardo che il primo
nucleo abitato doveva avere in epoca

altomedievale.



Dove dormire

Cosa mangiare

Dove mangiare

B&B PALAZZO BOSCARETO

Con un'oftima posizione & ideale per le coppie

che vogliono godersi un romantico weekend.

IL POGGETTO

Circondato da giardini e vigneti & il luogo ideale

per un weekend in famiglia.

DELIZIE DEL TERRITORIO

—- | vincisgrassi, una versione regionale delle lasagne.
- Il vino. Corinaldo rientra nella zona di produzione di
ben 3 DOC e una DOCG.

-Le “pecorelle” di Corinaldo cioe dei biscotti, tipici

natalizi.

LOCALINI E RISTORANTI
Al Casolare, l'albergo ristorante Al Casolare si
trova ai piedi del centro storico di Corinaldo, in

una vecchia casa colonica ristrutturata.



COSA VEDERE

e Santuario di Santa Maria Goretti che ospita le reliquie di Santa
Maria Goretti

e La “Piaggia”, la scalinata di cento gradini, € il cuore del centro
storico di Corinaldo.

e Teatro Goldoni costruito tra il 1861 e il 1869 per sostituire il
Teatro del Sole Nascente che risultava non piu adeguato per le

necessita del paese.

CURIOSITA

C'e una leggenda che anima le vie di Corinaldo. A meta strada

della famosa scalinata dei centro gradini si trova il Pozzo della

Polenta, il punto dove & nata la leggenda popolare che vede la

sua ricorrenza ogni terza domenica di luglio.

eAGNESEPERRONE _




Tivoli

SULLE PENDICI DEI MONTI TIBURTINI, UNA
CITTA CHE OSPITA BEN TRE VILLE DI
IMPORTANZA MONDIALE, DUE DELLE QUALI
SONO SITI PATRIMONIO UNESCO.

ROMA-LAZIO




LS
=
O
(a -
(a -
LL)
o
L)
/s
LL)
=
O
<
@

Dove si Trova

Tivoli & un comune italiano di circa 56559
abitanti.  Questo  numero  non fa
immediatamente pensare ad un classico
piccolo borgo, ma abbiamo voluto
nominarlo perché & una cittd che merito
molto. Tivoli & protfondamente legata
alle Terme di acque Albule e alle tre
magnifiche ville, le spettacolari Villo
d'Este e Villa Adriana, entrambe Patrimoni

Mondiali dell' UNESCO, e la natura e le
cascate di Villa Gregoriana gestita dal FAI.




Dove dormire

Cosa mangiare

Dove mangiare

HOTEL TORRE SANT'ANGELO

Un antico castello medievale che offre un

magnifico panorama sulla campagna romana.

B&B SOGNI D'ORO
Situato al centro della cittd, a soli 500 metri da
Villa D'este.

DELIZIE DEL TERRITORIO

- L'uva Pizzutello

- |l Pangiallo, un dolce tipico della cucina popolare a
base di miele, frutta secca, uva sultanina, cacao
amaro, cioccolata fondente e scorze di arancia.

- La scafata, preparata con verdure a base di

carcioti, patate, tave, piselli, cipolla e aglio.

LOCALINI E RISTORANTI

Mangiare il famoso Panino di Pippo, oppure
cenare in uno scenario mozzafiato all'interno del
Ristorante La Sibilla, oppure ancora provare le

ricette gourmet del laboratorio di cucina AvecS5S.



COSA VEDERE

e | due siti UNESCO, cioé Villa D'Este e Villa Adriana.
e Villa Gregoriana, sito FAI.

e Castello Rocca Pia.

e || Duomo di Tivoli.

e Tivoli Vecchia, la parte antica della citta.

e || tempio della Sibilla.

e D'estate anche le famose terme di zolfo di Tivoli Terme.

CURIOSITA

Tivoli, € un'antica citta latina dal nome Tibur, chiamata da Virgilio
"Tibur Superbum” (Eneide, Lib. VII). Vanta di essere piu antica di
Roma: infatti secondo quanto affermato dallo lo storico Dionigi di
Alicarnasso  sarebbe stata fondata dagli Aborigeni in

conseguenza del rito della primavera sacra

eAGNESEPERRONE _
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“Quando un forestiero viene al Sud piange due
volte: quando arriva e quando riparte”. Si,

perché andare al sud vuol dire sempre lasciarci

un pezzo di cuore! Ecco i 3 borghi del Sud

Italia che ho selezionato per voi rispettivamente

: : : ST : ] CASTELLABATE
in Campania, Puglia e Sicilia. Buon viaggio! PUTIGNANO

CASTELBUONO
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Castellabate

IL BORGO DEL FILM "BENVENUTI AL SUD" YOV, ;
SALERNO - CAMPANIA
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Dove si trova

Siaomo in provincia di Salerno
(Campania), nel cuore del Parco
Nazionale del Cilento. Il borgo di
Castellabate & la parte alta del
paese, rispetto alla frazione marina
che si chioma Santa Maria di

Castellabate. Punti di riferimento

=
[LIL]
>
<
o
-
=
L
=l
<

©

turistici nelle vicinanze: Paestum
(30 minuti in auto), Agropoli e
Baia di Trentova (20 minuti circal)

e Punta Licosa (un quarto d'ora).




Dove dormire

Cosa mangiare

Dove mangiare

U' VASCIO - CENTRO STORICO

ldeale se siete in coppia, un appartamentino

confortevole in via Castello.

RESIDENZA D'EPOCA TAMARA

Ideale se siete in famiglia, a 200 metri da un

parcheggio gratuito e anche a pochi km dal mare.

DELIZIE DEL TERRITORIO
Mozzarella di butala campana, pasta ai frutti di
mare, fichi bianchi del Cilento, calamari imbottiti,

soppressata, cavatelli e fusilli alla cilentana.

LOCALINI E RISTORANTI

Piazza X Oftobre 1123 & il "salotto” di
Castellabate, fermatevi qui per un drink o per
mangiare un boccone. Per un pasto piu

sostanzioso, allungatevi da Cantina Belvedere.



COSA VEDERE

B nd
)

e || centro medievale 1tra Vvicoletti,
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scalinate, piazzette e palazzi antichi.

e || Castello dell’Abate e |a Basilica di
Santa Maria de Gulia.

e Lo famosa targa con liscrizione “Qui
non si muore” di Gioacchino Murat.

e La vista dal Belvedere San Costabile
sul golfo di Salerno tra il blu del

mare e il verde dei pini di Aleppo.

CURIOSITA

“Qui non si muore”, disse il Re
Gioacchino Murat dal Belvedere di San

Costabile riferendosi alla bellezza e

alla salubritd di Castellabate!
eALE.INTRAVEL




Putignano

ANTICO D'EUROPA

IL BORGO DEL CARNEVALE PIU

BARI - PUGLIA




Dove si trova

Putignano si trova nelle Murge, in
provincia di Bari (Puglia). Punti di
riferimento turistici nelle vicinanze:
Grotte di Castellana (7 minuti in

auto), Alberobello (10 minuti),

Polignano a Mare (circa 30 minuti).
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CURIOSITA

I Carnevale di Putignano e il piu

antico d'Europa, ha piu di 600 anni!




Dove dormire

Cosa mangiare

Dove mangiare

HOME S5 - CENTRO STORICO

ldeale se siete in coppia, un appartamentino

piccolo ma confortevole, romantico e moderno.

MASSERIA COSTANZA

ldeale se siete in famiglia, una masseria nella

campagna di Putignano, con camere familiari.

DELIZIE DEL TERRITORIO
Le orecchiette con cime di rape, le braciole di
maiale o di asino, le polpette di pane fritte e

come dolce le intorchiate pugliesi con mandorle.

LOCALINI E RISTORANTI
L'Osteria Botteghe Antiche, in Piazza Plebiscito,
serve antipastini interessanti, primi e secondi piatfi

genuini, creativi ma nel segno della tradizione.



COSA VEDERE

|l borgo antico tra vicoli, piazzette,
tipiche corti e logge fiorite.

| grandi portoni di legno, un tempo
botteghe e forni del pane, e i palazzi
nobiliari tra cui quello adibito a
Museo Civico "Principe Guglielmo
Romanazzi Carducci'.

La piazza principale, Piazza
Plebiscito, con la chiesa di San
Pietro Apostolo.

La Grotta del Trullo, nelle vicinanze
della folkloristica area dei ftrulli, a

circa un chilometro dal centro.

eALE.INTRAVEL




Castelbuono

IL BORGO MEDIEVALE NEL PARCO DELLE MADONIE
PALERMO - SICILIA
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Dove si trova

Castelbuono si trova nel Parco delle
Madonie, a circa 20 km da Palermo.
La sua posizione & perfetta sia per
andare al mare (Cetfalu ¢ a 30
minuti di auto), sia per fare
escursioni nel Parco Naturale delle
Madonie (Gangi, Petralia Soprana,

Polizzi Generosa).




Dove dormire

Cosa mangiare

Dove mangiare

DONJON SUITE

Ideale sia se siete in coppia che in famiglia, € una

struttura centralissima e ben curata.

VILLAROSE

Immersa nel verde a pochi minuti dal borgo, &
super romantica e la colazione & strepitosa

secondo le recensioni degli ospiti.

DELIZIE DEL TERRITORIO

Gli squisiti formaggi come il pecorino siciliano
dop, la scamorza e la provola delle madonie; la
Testa di Turco, dolce della tradizione; i biscotti e
i torroncini alla manna delle Madonie, prodotto

pregiatissimo di questo territorio.

LOCALINI E RISTORANTI

Il ristorante  Nangalaruni in via delle
Confraternite: ottimi gli antfipastini a base di
funghi locali e formaggi, per non parlare del

maialino nero e della pasta fresca.



COSA VEDERE

e || Museo Civico ed il Castello dei

Ventimiglia con la cappella Palatina
di Sant'anna e le sue mostre di arte
contemporanead.

e Lle chiese: la Matrice Vecchia, la
Matrice Nuova e la Chiesa di San
Francesco nella piazza omonima.

e | mercati di primizie locali alla

scoperta dei sapori genuini del luogo.

CURIOSITA

Lo manna, una resina naturale, e
un'eccellenza di questo territorio. La
“manna dal cielo” & esistita davvero,
piovve in Sicilia il 25 Settembre 1792!

eALE.INTRAVEL




DOZZA - BOLOGNA, EMILIA-ROMAGNA

famosa per i coloratissimi murales che ricoprono ogni

edificio del borgo.
ORTA SAN GIULIO - NOVARA, PIEMONTE

Borgo pittoresco sul Lago d'Orta, con edifici colorati e

Bonus (+2)

una piccola isola abitata al centro del lago.

SCANNO- L'AQUILA,ABRUZZO

Comune di montagna famoso per la presenza del

Lago di Scanno.

Altri due borghi consigliati

. SPERLONGA- LATINA, LAZIO
al Nord, Centro e Sud ltalia.

Gioiello del Tirreno offre un mix pertetto di arte, cultura

e relax grazie alle sue meravigliose spiagge

BADOLATO - CATANZARO, CALABRIA

Per: natura incontaminata, meravigliose vedute

e gastronomia locale.
MARATEA - POTENZA, BASILICATA

Per: incantevole paesaggio, mare cristallino e

sapori della cucina tipica.




